Masa basinda uzun siire oturmanin ve bilgisayar kullanmanin
yol a¢tig1 durus bozukluklar: ve diger rahatsizliklarin etkilerini
en aza indirebilmek igin ergonomiye onem vermekteyiz.

Bunlan biliyor musunuz?

Masa basinda bilgisayaria cahfirken;
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